Для вас, родители!

Наша цель – помочь родителям, которым хотелось бы быть и добрыми, и жесткими,  не перегибать палку и не впадать в крайности. 

Если Вы хотите стать современными родителями, то должны в своем воспитательном усердии следовать основным заповедям последовательно и неукоснительно.

Никогда не занимайтесь воспитанием в плохом настроении!

Основой основ эффективного стиля обучения в семье является положительная эмоциональная обстановка.

Ясно определите, что Вы хотите от ребенка, объясните это ему, узнайте, что он думает 

по этому поводу!

Дети не повторяют жизнь родителей, им суждено пройти свой путь. И они необязательно хотят того же, что и Вы. Поэтому лучше всего договоритесь о каких-то принципиальных пунктах.
Предоставьте ребенку самостоятельность. Воспитывайте, но не контролируйте каждый шаг. 

Не подменяйте воспитание опекой!

Лучше всего не подсказывайте готового решения, а показывайте пути к нему и время от времени разбирайте с ребенком его правильные и ложные пути к цели!

Не пропустите момент, когда достигнут первый успех. Хвалите ребенка за каждый удачный шаг!

Своевременно делайте замечание, оцените поступок сразу и сделайте паузу – 

дайте осознать ребенку услышанное!

Любое замечание надо делать сразу после ошибки.
Главное - оценить поступок, а не личность!

«Ты плохой» (оценка личности) звучит вместо уместного в этой ситуации «ты поступил плохо» (оценка поступка). 

Прикоснитесь к ребенку и тем самым дайте почувствовать, что сочувствуете его ошибке, 

верите в него, несмотря на оплошность!

Воспитание должно быть поэтапным!

Задача воспитателя - своевременно и точно поднимать планку, руководствуясь системой перспективных целей.

Воспитатель должен быть строгим, но добрым!
Далеко не каждый из родителей - педагог по образованию и по призванию. Вырастить из своего ребёнка Человека с большой буквы мечтают все. Как разрушить или обойти преграды на этом пути? Профессиональные советы по выходу из трудных ситуаций Вам предоставит рекомендованная нами литература.
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